
社会福祉法⼈北摂杉の⼦会
すぎのこ訪問看護ステーション
利⽤者募集

対象
⼩児〜成⼈
発達障がいの⽅

看護師、
作業療法⼠が
⾃宅に訪問

⽣活の相談
アドバイス

具体的サポート
療育

発達障がい児者とご家族が住み慣れた地域で、活き活きと
暮らしていくための支援を一緒に考え、支援していきます！

☆訪問看護は医療サービスです
・医療保険や自立支援医療制度等を利用
できます。
・保険や制度利用、利用回数等により、自
己負担額が異なりますが、目安としては月
額0円～3000円程度です。

・詳しくはお問い合わせください。

●不安や困りごとの相談
生活面や運動面、コミュニケーション、通所や通学が
困難なこと、将来のこと等どんな困りごとでも一緒に共有
し、ご家族との協働で解決に向けたアプローチをします。

●具体的なサポート
個別の分析を行い、ご本人にあった対応策を考えます。

●ご本人のペースで楽しく取り組む
興味、関心、得意を活かし、生活を楽しむことができる
支援を行います。また環境のストレスを軽減できるよう
に、環境調整を図ります。

３つのポイント
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家での⽣活が不安定。学校や幼稚園。施設からの帰宅後

家での時間を過ごすことがうまくいかない。引きこもり。家でで

きたら良いと思いながらできないことがある。次の課題解決に

つなげたい。新しいチャレンジがしたい。体が衰えてきた等々、

なんとかしたいと思っていることがある⽅ぜひご相談ください。

まずは、お問い合わせください︕

社会福祉法⼈ 北摂杉の⼦会
すぎのこ訪問看護ステーション 電話 072-668-2670 ／FAX 072-668-2671
作業療法⼠ ⼩林(こばやし）、吉⽥（よしだ） 営業時間は9時~17時
担当︓⼩林 TEL︓080-3718-8835

※ご希望の⽅は、ご⾃宅にご説明に伺います。まずは、お気軽にお問合せください。

感覚運動

実際に体を動かして

感覚や運動のポイント

を指導します。

ライフスキル

⾝辺⾃⽴や家事など

スモールステップで

取り組みます。

環境調整

視覚化や

時間・空間の構造化

を⾏います。

⼼理的ケア

⼼理的なケアで

⾃⼰肯定感を⾼める

関わりをします。

⾏動の背景を探り、困りごとの解決策を考えます。

発達障がいに理解のある北摂
杉の⼦会の看護師、作業療法
⼠がご⾃宅に訪問。

課題解決のために、主治医や学校
の先⽣、事業所⽀援員、相談⽀援
員とも連携して⽀援を進めます。

⽀援の内容

t_kobayashi@suginokokai.com

こんなことで困ってませんか？


